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Пищевьrе веществa (г) Энepгети.rеская
цeннoсТЬ'

(ккaл)Б Жt У

Менto ДЛя opгaнизaции питaни,t льготнoй кaтегоpии oбуraroщиxся из paсчетa 87 py6лей
36копеек B.ценЬ нa o,цнoго pебенкa

\авmpак dля вoзpаcmнoЙ коmеzopilui ДeTп от 7 До 11 лет
47 oвоци по сезонy(кaпyсTa

кBaIшен:UI' оГyрrц соленый,
nом atlop еt}l| еt|ьlЙ, свекJIa
отваpнaя)

60 l,a2 3 5,07 51,42

29r Плoв из пTиЦЬI 175 16,4 13,95 29.27 308
з,7.7Чaй с лимoнoМ 200t1st'7 0,13 0,02 15,2 62

TTК Ns6 Xлeб пrшеничньrй 50 \ 1 5- t ' - 0,25 24.37 r14,87
Ilmоzo за noaём nuu4|t: 507 21,3 17,22 73,91 536,29

\овmpак dля вoзpаcttlпoй коmeеopaai,Цетп с 12 и стapшrе
47 oвoщи по сезoнy(кaIIyсTа

кBaIIIен€lя' oгypец соленьIй,
noмadap cолeныЙ, сBекJIa
отвaоrraя)

100 l , J l ) 8,46 85,7

29Т Гfuов иЗ Т1тиЦьl 200 18.9 16,5 33 299
37',rЧaй с JIимонoI\d 200/15/7 0,13 0,42 15,2 62

ТTК Ns6 Хле6 пtшеничньIй 50 175 0,25 24,з7 114,87
Иmоzо за nDuё-+l nuu,lu'' 572 24,49 21,77 81,03 561,57
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