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Пpием пищ}l'
нaименoвaниc блюдa

Mассa
поpцl{

п

Пищевьre вeщeствa (г) Энeрrетиvrскaя
ЦeнпoстЬt

(ккaл)Б Т{ У

Mенtо для оpгaн}tзaции питal{иll льготной кeтегop}lи oбyиarощихс,t 14з рaсчетe 87 psлей
36копeек B.цень нa о.цнoгa pебенкa

3авшpак dля вoэpасmнort кlmеeapuai tеTlл' от 7 до 11 лeт

t75 Кaшa BЯзкaя MoJIoчнaя из
пцleнa I4 рI4ca

150/5 4,56 8,4 25,1r 19s
15 Cьrp (шорциями) t2 2,64 3.48 0,0 42.36

376 Чaй о сeхapCIМ 20011s 0,07 0,02 l 5 60
з38 Фpщтьt свежие t50 0,6 0,6 14,7 7О,5

TTКNs6 Хлеб пшrенrтчньrй 60 11 \ 0,25 24"37 I14.87
Ilmoеo sс npaём naщa
(зnвmpак): s92 11.62 12.7 79.81 482.73

\авmpак dля вoзpасmнotl каmвюp,l''; Дети с 12 и стаDrше

174
Кaпra вязкa'l мoлoчнaj{ и3

рисa и mlleнa
2AA/5 6 10,85 42.95 294

15 Cыp (порциями) t2 2,64 3.48 0,0 42.36
376 Чaй с сaхapoм 200/1s 0.07 0.02 t5 60

TTКNs6 Хлеб пшrcничньrй 50 3.75 0,25 24,37 114,87
3з8 Фpщты сBе}киr 150 0,6 0,6 14,7 70,5

Ilmaeo 3{I npaitлt nu'44a
hавmoаА: 632 13.06 15.25 96.95 580.86
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