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Шllщевьre вещeствa (г) Энеpгетиuеская
ЦrннoстЬ'

(ккaл)
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Мeню ДJIя opгaниЗaции IIиTa}II]UI льготной кaтегopии oбрaющиxся из paсчrTa 87 pфлей
36кoпеeк B.цень нa одHого pебенкa

3авmpак dлл вoэpаcmнoil коmеzopuшi ДeTlл oт 7 до 11 лет
47 oвощи по сезонy(кaПyсTa

кBaIIIенajI' oгyprц соленый,
nом ad op cоЛ еttьtЙ, сBеКJIa
oTBapнaя)

60 1,02 J 5,0'l 5r,42

29r Плов из птицЬI r"t5 16,4 13,95 29.2',7 308
377 Чaй с лимоttoМ 2aaп517 0.13 0.02 t5.2 62

TTк }lb6 Хлeб ппreничньrй 50 0.25 24.37 r14,87
Ilmоzo эа npaёlц nшu4a: 507 21.3 17.22 73,91 536.29

Зсlвmpак dля вoзpаcmнoй каmеzopшui ДеTg' c |2ll стapшrr
47 oвoщи по сезoнy(кallyсTa

кBaIIIенaя' оr)'?rц соленьrйo
noм ud оp coленhtfr , сBекJIa
oтвaoнaя)

100 l ,7 l Э 8,46 85,'7

291 Г[пов из птицьI 204 18,9 16,5 t a
J J 299

377 Чaй с JIиI\,{оноI\,I 200п5t7 0,13 0,02 15,2 62
TTК Ns6 Хлeб пrшeничrrьrй 50 3,75 0,25 24,3'7 114,87

Иmоaо за npttёл't nuunu: 572 24,49 ) t  7 7 I1,03 56I 157
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