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3авmpак dля вaзpаcmнoЙ каmеeopuшi ДeTп от 7.цо 11 лет
329 Кнепи кlтиt{ЬIr {филе п\ф) 90 t5.75 14.45 5.58 220,5
366 Cоvс тoмaтньIй 30 0,35 1,26 2,4 22
r98 Бoбoвьtе отBаpныe (гоuох) l s0 12.9 6.5з 33.4 242
376 Чaй с сaxaoоМ 200/ls 0,07 0,02 15 60

TTк }lЪ6 Хлe6 пшeничньIй 50 з,75 0,25 24,37 114,87
Иmoro за пpaiiм na|цa: 5J5 32.82 22.s1 80.75 6s9.37

3авmpак dля возpаcmнotl каmrеоpaui ДeTlд с 12 и стapшe
329 Кнели кvpинЬlе (филе п\ф) 100 17.5 16.6s 6.2 245
366 Covс томaтньlй 50 0,58 2,1 4,01 \ 1  1 5

198 Бобовьlе oTBaDнЬIе (гouох) 180 15,6 7.83 40,7 29r.4
376 Чaй с сaхaDоМ 240пs 0,07 0,02 15 60

TTК Ns6 Хлеб пrшеничный 50 3,75 0,25 24,з7 I14.87
Ilmoeo c& npuёJ|| nau4ш: 595 37.s 26.8s 90.28 748.s2
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