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нaимеIloвание блrо.Цa
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Пищевьrе вешествa (г) Энергeти.rеская
цrннoстЬ'

(ккал)
Е Ж У

Мeнrо.цля oргaнизaции п?ITaНkIЯльгoтной кaтeгории oбy.ralощихсЯ из paсчеTa 8|pу6леЙ}$
кoпеек B Дr}rЬ нa o.цt{oгo pебенкa

Завmpак dля вoзpаcmной каmеeopaa: ДeTk' от 7 дo 11 лет
З66 Cоvс тoмaтньlй 30 0.3s 1.26 2.41 22

э l э
Битoчки pyбленньlе из
птицьI

90 |з'1,] 12.24 8.1 194

,109 tzозМaкapoннЬIе иЗдrЛия
oTBapные 150 s 5 ? 4,52 26,45 168,5

э+a
Компот }13 сIllесll

суxoфpyктов
zvv u,oo ueuy 3Z,V I

1 a a
I J J

TTК }lb6 Хлеб пrпеничньtй 45 з^75 4,25 24,37 114,87
Ilmoеo за npaём ftaщa

(завmpак}: s15 23.38 18.36 93.17 6 .37

Завmpак dttя вoзpаcmtlой каmrzopuп: ДeTИ c|2 *l стаDrшr
366 Сoyс томaтньlй 50 0.58 2.1 4 з6.6

323 Биточки pубленньtо из
IITиЦЬI

100 14.54 13.6 9.0 2Т6

203 Мaкapоrптьlе lrзДr JIиJI
oTBapнЬIе

180 6,62 5,42 э| '7З 2О2'|

349 Компот из cI\,IrсLI
сухофpvктов 204 0,66 0,09 З2,a| 133

TTК Ns6 Хлеб пrшеничньIй 55 з ' 7 5 0.25 24,37 1t4,87
Ilmюzo 3а npuём nuщa
{завmpuк}: 585 26.15 21,46 101J1 702.57

,{onoлнamельtlьttl льeomныil npuёlw nuщu u3 pасчemа 10 pублеЙ в deнь нa оdнozо обуuаtощеzocя
{ОB3}

TТКJф6 lБaтон 30 2.8 0,3 ll,7 55. i4
З76|ЧaЙссa)<apoм 200пs 0"07 0.02 15 60

Иmaeo за пpuё*t naщu: 245 2,87 0,З2 26,7 I  15 ,14
Пoвap


