
Iv{енiо рaциoiiоB lii,iтaния yЧaщРrХsя..,-...^. ,i-i -: .

МКoУ <<СекaчёBскaя oIIb) . .'....:.',;;..'-
,,|Ь' r 2, 2О2З r

J\ъ IIрием tlищи'
lI fl }I]|{lltt}Bдllие блюдa

Маеса
п^n l l t r
rrvl ,r{п

и

IIищeвьrе вeществa (г) Энеpгeтиurскaя
цllII!oстЬ'

(ккал)
nAt lдпп7
lrlr.qvrr r J

oЬr
li }к v

Меню.цЛя oрГaниЗaц}rи пиTaIIи,l льгoтной кaTrгopии обyчarощиxся из paсчеTa 82 pублefl}S
кoпrrк B Дrнь Ha оДнoГo pебeнкa

3авmpак d.n,я вoзpаcmнoй каmеzоpaui ДеTl| oт 7 Дo 11 лет

J I  6/JOO ГIтицa' тYшrённaя B coycr TZV 12,1 11.44 + , l 6 l l o

fiу3a2 Кalпa ГшrЧrrrвaя paсcыпчafiUt 150 8,6 6,О9 38.64 24з'8
377 Чaй о JlиМоt{ol,{ 2A0/r5/',| 0,13 4.02 15,2 62

ТTК Ns6 Хлеб пшrеничньrй 50 з'75 О'25 24,37 t14.87
Ilmоzo зfl npuёlll naщн
{зtlвiilntlЙ:

s42 24,6 17,8 82,99 596,67

1авmnак dля возpлсmнoй каtttеzopauz ДrT}| c |2ll сTapше
з 18/з66 ПтиЦa, туtшённaя B coyсе 120 t2 .1 1r,44 4.78 r76
171'lЗ02 Кarшa гDеЧI{еBaJI DaоcЬIпчaTaЯ 180 10.3 7.31 46,з7 292,5

377 Хлеб пrпrничньй 50 1 ' 15 О,25 24'З7 114,87
TTК Nч6 т т - - 9 _  _.1aи U Jl}llvluttUM LVV|  t J J  I U . I  J v^vz l  ) . 2 rJl

IImоzо 3а npuёlм naщu
{завmpшкI:

572 26,3 н,a2 90,72 645,37

TТК }tb 6 Бaтон 30 2.8 0.3 lr,7 55,14
376 Чaй о caxaDoп,r 2A0tts 0.07 0.02 l 5 60

Иmoео за npuёлt nuщu: 245 2,87 0,З2 26,7 I  15 ,14
Повap


