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Меню дЛЯ opГaниЗaции T|уlTaНИЯльгoтной кaTrгopии обрarощиХся из pacЧeTa 82 pублeЙ25
кoпеrк в.цrнЬ нa o.ц}l0гo pебенкa

3авmpак lля вoзpаcmнoЙ кameeopuui ДrTI4 oт 1 дo 1.1' лет

'70
Овощи пo сeЗо}ly
(кaпyстa кBaIIIеHaя, oryprц
соленьtй, noмadоp cолeныЙ,
сBrшIa oтвapнaя)

60 0,66 0,12 2,28 13,2

289 Рaгv из пTI,IцЬI 2Оa 14.64 t2 . t6 t7 .38 zЗ7.5
389 Сrrк rhnvктnnrтй 200 1.0 0.0 2О.2

'  
84.8

TTК Ns6 Хлrб пrшеrпrчньrй 60 3.75 0,25 24,З7 t14.87
Ilmoеo за ttpuillw nшu4a: 520 20.79 12.64 69.02 4{R3t

Завmnак lnя воэlэасmноrt каmееоpaэi: хет;д c 12 in стapfir€

7A
Овorци пo сезоFтy (кaпyстa
кBaIIIIIIаJI' orypеЦ сoлrньtй,
noмudоp сол eн ыЙ, свекJIa
oтвaoнaя)

100 1,0 4,2 3,8 22

289 Рaгv из flТиЦЬI 254 18.3 15.2 2t .7 297
З66 Coyc томaтньtй 50 0.s8 2,1 4 з6'6

171/з02 Кaшa ГpеЧI{еBalI
pacсЬПIЧaTaJl

180 10,31 7,3I 46,з1 292,5

376 Чaй с caхauоI\{ 2О0l1'5 0,07 0.02 15 60
TTК }lb6 Хлеб rrrпеничньrй 50 ? . 1 5 0.25 24,з7 114.87

Ilmоzo за noaём naulu: 610 24.8 15.76 74.86 ,r22.9-/
,Цonолншmельньlй льeоmllьlй npuём na'ц'l u3 pаcчеmа 10 pублeй в deнь на о0нozo oбуvаtoщеeocя

TTК Ns 6 Бaтон 30 2.8 0.3 ll,7 5s,14
376 Чaй с caxaDol\,l 240п5 0,0'l 0.02 15 60

Ilmoeо за npuёllt nau4il: 245 2.87 aЗ2 26,7 I  i 5 ,14


