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IIищeвьrе веruеeгвa (r') Энерl'еr.итlская
цlннoсть}

(ккaл)
Б }к У

Меню .цля oргaни3aци}1 IIиTaния льготной I{aTrгopI{и обyrarощихсЯ и3 paсчетa 82 pубrciа25
кoпrек B.цr}rЬ нa o,цнoгo pебешкa

3авmpсlк dлn возpасmнoй каtlеzopaui ДеTl1от 7 дo 11 лет
З22 Кoтлrтa, pубленнaя из

ПTиЦЬI
90 t6 8,07 t4 t96

З66 Соvс томaтrъй 30 CI.sg 1^16 2,'ц 2"2
203 Мaкaронньlе из.цел}1я

оТBai]HьIr О foi&ОlTClfuI
150 { { ? 4,32 26,76 168,5

з49 Компот из сvxoфоvктоB 200 0.66 0.09 32.01 133
TTК }Ibб Хлеб пrшеничньrй 30 2.8 0.3 14.48 70

Ilmoeo за npшём nau,|lt: 500 25,2 13,48 88,75 589,6
Sавmpак dля вoзpаcmной кamееop'|ui ДeТ*I c |2 *l сTaрIПr

5t2 Кoтлетa, pyблоннaя из
ПTишЬI

100 l ' l ,8 9'О t6 218

366 Coyс томaтньIй 50 0.58 2.r 4^0 З6,6
20З МaкapонньIе изДеJIи,I

oтBapные с МaсJIоI\,{
180 6,62 5,42 3|,7з 202,1

Э.+у Компот из сyхофpYКTtlB zvv U,oo U.Uу 7.1."u 1 I J J

TTI{ Ilb6 Хлеб пrпеничньlй 40 3,0 0,2 19.5 91.9
Irmоeo за npuём nuu4a: 570 28,66 16.81 103.2 681.6

/JоnoлншmanьньtЙ льzomный npuёlw nuuьu u3 Dасчеmа Ia pvблей в dень на odнozo oбvчающеzоcя
TTКNg 6 Бaтоrl з0 2,8 0.3 tr.7 55. i4

З76 Чaй о сfu(aром ZUUI ].J U.U / v-vt
a Е
T J 60

Иmozо за npuём nuu4a: 24s 2.87 0.з2 26.7 I  15 .14
Повap


