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iiafifuiеiiовaние блюда

Маесa
iioрцii

и

Пищевьrе вещества (г) Энepгетинеская
цCttttuЕ t ь.

(ккaл)Б ж У

Меню.цЛя opГaниЗaции пиTaнI]tЯ лЬгoTI{oй кaTrгopии об1пrarощиxсЯ из рaсчеТa 82 pyблей 25
кoпrек B ДеIlЬ нa оДнoгo prбеrrкa

3сlвmpак dля вoзpаcmной кnmеzоpuai ДeTИ c |2 ц сTaршr
I'i4 Кaшa BяЗкaя МoJloЧнaя

рисoBaЯ
2ООl5 6 10,85 42,95 294

t5 Сьlp (поpциями) t2 2.79 З,54 0,0 4з'20
376 Чaй о оaхapoт\,I 2ООl|5 0.07 0"02 i5 tlU

ТTк ]ф6 Бaтон 50 З.95 П\ 79,5 91,9
J J 6 Фрyктьt ОBежиr (я6лoкo) i 50 0,6 0,6 i4,7 1О'5

Иmoeo за пpuёлlnxuщu: б27 I 3,11 15,51 92,ts 559,6
,{onолнamельньtй лъzоmныЙ npнём t'llщu ltт pаcчеmа 10 pублей в lенъ но оёttozo обучаюarczoся

77з'769 Кондитеpские из.цrЛиJI,
BьIIIеЧкa

4A/64 2,9 3,8 4З,9 161 ,8

З76 Чaй с ОaхapoМ 20Оl|5 0,07 О,02 15 60
Иmozо за пpuёлl nuu|u: 2,97 1R ) 58,9 22I ,80

Зilвmpак lля вoзpвсmной каmеzopъсu. ДeТИ oт 7 дa 11 лет
r74 Кaшa BяЗкaя Moлoчнaя

l,rrv\.,Dсl.,t
150i5 4,23 7,64 37,29 ?? s  1

15 Cыp (шоpтtияIvрr) Т2 2.79 з.54 0.0 4З"20
З76 Чaй с сaxapol\f 20Оl|5 0^07 О^О2 i 5 60

ТTК Jф6 Бaтон 40 З .16 О.4 15,6 7З,52
338 Фpyктьt сBrхме (яблокo) i 50 0.6 0.6 14.7 70,5

r / r '^" . , -^ аn aаа ,А^.  .^^'j'iItIUс'U ju itpuс'|i iiuiцu: <.7., 1 Л  a { t " ) 1
i  z r L

a ?  { o . 4 9 1  < 1
1 \ J1 ,  J  a

,Цоnолнumель н ьtЙ nouё"+t nuutu

тт^.^^rruбсlp


